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Mérida, Yucatén, lunes 4 de febrero del 2019

Tal vez los parques pablicu.c
podrian contar con algun disefio
arquitectonico que permita el
funcionamienfo de este tipo de
mercados con una agenda pres-
tablecida, con el objetivo de que
estas prdcticas se vayan socialt-
zando en diferentes partes de la
ciudad y trasciendan en la con-
ciencia de la poblacion sobre el
medio ambiente y nuestra salud
Una vez mas queda de manifiesto
la importancia que tiene ¢l espa-
cio ptblico para que organiza-
ciones civiles como “Cero Basu-
ra Yucatan™ puedan compartir
su vision y concientizar a los de-
mas.

ste fin de semana sé-
bado 2 y domingo 3
de febrero se instalo
en la Concha Acisti-
ca el Mercado Cero
Basurai. Esta iniciativa organiza-
da por la Asociacion Civil “Cero
Basura Yucatan” retine a diversos
productores y servicios que pro-
mueven el consumo conscientc y
razonado con respecto a dos
cuestiones fundamentales: la pri-
mera tiene que ver con la reduc-
cién o eliminacién de la genera-
cién de residuos que provienen
de nuestra forma de consumo a
través de plasticos, bolsas y em-
paques, ademas del uso indiscri-
minado de desechables. La sc-
gunda se relaciona con la posibi-
lidad de apoyar a productores,
comerciantes y jovencs empren-
dedores locales
La realizacién de estas activi-
dades tiene mayor impacto cuas-
do se ocupan espacios pablicos
tradicionales como son los par-
ques o principales calles de la
ciudad, como lo puede ser ¢l Pa~
seo de Montejo en fin de semana,
Sin embargo, 1a ciudad de Mérida
arrastra una gran deuda con res-
pecto a la dotacion de mercados
plblicos. Toda vez que ¢l merca-
do plblico se consolida como el
espacio colectivo de escala barrial
en donde los productores locales
encuentran €} lugar 1déneo para
comercializar sus productos, ofre-
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Necesitamos espacios multifuncionales donde los
espacios para educar y generar conciencia sobre el
précticas de consumo.

Dra. en Arq. Yolanda Fernandez Martinez

Pensando con la Ciudad

Mercado Cero Basura en Mérida

El trinomio: espacio publico, cultura ambiental y apoyo emprendebdurismo local

R

cer alimentos de la temporada
con bajos costos de distribucién.
Ademés, tenemos que hoy en dia
se integra esta nueva cultura de
consumo, en donde los temas de
1a basura v de los aditamentos
quimicos en la industria alimenti-
cia, convergen en los scctores
ambientales y de salud pablica

Es por ello, que ¢l mercado
plblico tiene ese gran potencial
para detonar acciones {ransversa-
les que vinculen las politicas am-
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Hay que evaluar el potencial de los parques pablicos.

bientales y de salud pablica, en
un espacio en com(n que favore-
ce a los emprendedores locales
Pero para ello, el municipio debe
de analizar la situacién que hoy
en dia guardan los mercados pii-
blicos en Mérida y cuando fue el
altimo que $¢ inaugurd.
Asimismo, hay que hacer én-
fasis en la cucstion de lo “pibli-
co” del mercado. Toda vez, que
¢l espacio pablico nos pertencee
a todos y garantiza su perrmanen-

cia en el tiempo, aunque esto no
condicione su evolucibn y trans-
formacion seghn las necesidades
de la poblacion. Es decir, el mer-
cado pablico no deberia verse co-
mo algo descuidado u olvidado,
s5ino como el motor econdmico y
cultural de una ciudad o comuni-
dad. A través de un mercado pii-
blico podemos saber como vive
la, gente, qué produce y consume,
como s¢ relaciona con la natura-
leza, c6mo manifiesta sn cultura,

gastronomia y artesanias. Asi co-
mo también c6mo apoya a sus
productores locales y sobre todo
a los jévenes con nuevas tdeas.
Como ejemplo tenemos a la
asociacion de mercados municipa-
les de Espafia la cual tiene por ob-
jetivo “(..) reforzar la imagen de
los mercados mnoristas como ga-
rantia de atencion y calidad ante
los consumidores, ofreciendo un
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Eliminan bolsas de plastico porq
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Numerosos personas partici-
paron ayer en ¢l Mercado Cero
Basura que se llevo a cabo en
¢l parque de las América.

En el sitio se vendieron y
promovieron diferentes pro-
ductos, todos ellos sin envoltu-
ras plasticas que son altamente
contaminantes.

Natasha Merino Rodriguez,
de la agrupaci6én Cero Basura
Yucatan, organizadora del
evento, dijo que la mtencidn es
generar un espacio donde se
ofrezcan productos que la gen-
te necesita, pero sin Jas envol-
turas o bolsas plasticas

Afiadi6 que varias personas
y productores que estdn preo-
cupados por este aspecto se
reunieron en un solo lugar para
ofrecer productos con esta ca-
racteristica, tales como semi-
1las, nueces, frijol, asi como
jabones y limpiadores a granel,
asi como articulos de higiene
personal, reciclados, ropa,

mundo de contenidos que acercan
a todos los rincones la imagen de
los mercados minoristas. Merca-
dos municipales, espacios civicos
y de convivencia” I Asimismo,
manejan una guia sectorial ali-
mentaria vacuna, porcicola, de
frutas y hortalizas y de pescados y
mariscos, en donde ademas de es-
tablecer una agenda que enlaza la
produccion con la dieta \ocal, se
precisan los beneficios de una ali-
mentacion variada y equilibrada

También es importante sefialar
que los mercados espafioles han
evolucionado con las nuevas tec-
nologias de la informacion, al
grado que segun el estudio de
Benchmarking de la empresa Co-
to Consulting', existen un total
de 28 mercados municipales es-
pafioles que venden a través de
sus propias paginas web. Esto
abre una ventana de oportunida-
des para el comercio local en
donde todos ticnen la oportuni-
dad de comerciahizar y crecer.

Por tanto, tenemos que la ex-
periencia del Mercado Cero Ba-
sura por un fin de semana, debe-
ria ponerse sobre la mesa de las
politicas piblicas para establecer

Las précticas ali
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Natasha Merino Rodriguez, indicé que en el Mercado Cero Basura -primero de su tipo- se expendié
productos sin envolturas plésticas, para evitar la contaminacion. (Alejandro Ruvalcaba)

plantas y alimentos, entre

otros
Se trata del primer mercado

de su tipo que se lleva a cabo

los consumidores.

estrategias sectoriales entre el co-
mercio, lo ambiental y la salud.

o s

menticias pueden ser también motivo para explorar los beneficios

del mercado publico y el consumo local.

en Mérida, con el apoyo del
Ayuntamiento y de la agrupa-
c1on Chalchi

Entre los expositores anota-
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El mercado publico es el lugar para que los productores locales se encuentren directamente con

Asi como el contemplar la posibi-
lidad de contar con mas y mejores

mos a Elvira Maldonado con el
proyecto “Elviverde”, quien
llevo al mercado productos re-
ciclados, como vasos de vidrio

espacios publicos que permitan el
establecimiento de estos jovenes

ue son contaminantes

hechos a partir de botellas,
bolsas hechas de pantalones re-
ciclados y con cuero que son
retazos de una fabrica de zapa-
tos, libretas y muchos otros
productos.

De igual forma, los inte-
grantes del proyecto Vida Sus-
tentable, quienes se dedican a
la vente de granos y semillas
producidos a través de buenas
practicas y provenientes de pe-
quefios productores, a través
de un comercio justo.

Asimismo se puede encon-
trar miel o lentejas, tanto de
Yucatan, como de Campeche,
Chiapas y Tabasco.

Claudia Canton y Adriana
de Arce comentaron que cada
vez es mayor el nimero de
gente preocupada no sdlo por
comer productos sanos u orga-
nicos, sino también por saber
de donde viene y que no estén

empaquetados.
(David Rico)

emprendedores y productores lo-
cales que estan transformando las
formas de consumo con un obje-
tivo que nos beneficia a todos.

Tal vez los parques publicos
podrian contar con algin disefio
arquitectonico que permita el
funcionamiento de este tipo de
mercados con una agenda presta-
blecida, con el objetivo de que
estas prdcticas se vayan sociali-
zando en diferentes partes de la
ciudad y trasciendan en la con-
ciencia de la poblacion sobre el
medio ambiente y nuestra salud.
Una vez mas queda de manifies-
to la importancia que tiene el es-
pacio publico para que organiza-
ciones civiles como “Cero Basu-
ra Yucatan” puedan compartir su
vi§ién y concientizar a los de-
mas.

'hitps://www.facebook.com/ce
robasurayucatan/

Mhttp://www mercadosmunici-
pales.es/

Hihttps.//www.retailactual co
m/noticiasi20180726/coto-con-
sulting-estudio-venta-online-
mercados-
municipales#. XFAGXM2jnv8
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